	2018年职业足球俱乐部队医和康复治疗师培训班课程表

	11月23日 星期五 上午

	8:30
	—
	9:30
	1.足球运动中的脑震荡                                            2.MRI在骨龄测试中的运用
	Dato’Dr. Gurcharan Singh
	亚足联医学委员会主席

	休息                             
	    
	                                  
	                                                 
	                               
	　                                                                          

	9:40
	—
	10:40
	足踝常见运动损伤
	胡跃林
	北京大学第三医院主任医师                                              中国足协医学委员会副主任（负责人）

	休息                             
	    
	                                  
	                                                 
	                               
	　                                                                          

	10:50
	—
	11:50
	足球运动员踝关节损伤的影像
	郑卓肇
	清华大学附属北京清华长庚医院主任医师                                              中国足协医学委员会委员

	11月23日 星期五 下午

	14:30
	—
	15:30
	足球运动员的营养恢复
	王启荣
	国家体育总局运医所研究员                                               中国足协医学委员会副主任

	休息                             
	    
	                                  
	                                                 
	                               
	　                                                                          

	15:40
	—
	16:40
	运动中足踝关节感觉运动的再康复
	Pascal TOSCHI
	法国萨瓦大学客座教授                                            摩纳哥足球俱乐部足踝康复专家

	休息                             
	    
	                                  
	                                                 
	                               
	　                                                                          

	16:50
	—
	17:50
	从腘绳肌Ⅲ级撕裂一例说起
	戴国钢
	四川省骨科医院主任中医师

	

	11月24日 星期六 上午

	8:30
	—
	9:30
	足球受伤运动员如何为下个赛季做准备-1
	Pat Viroux                    Etienne Verstegen
	TopSupport康复中心总监                                                   比利时根克足球俱乐部青训部运动科学与康复中心主管

	休息                             
	    
	                                  
	                                                 
	                               
	　                                                                          

	9:40
	—
	10:40
	足球受伤运动员如何为下个赛季做准备-2
	Pat Viroux                     Etienne Verstegen
	TopSupport康复中心总监                                         比利时根克足球俱乐部青训部运动科学与康复中心主管

	休息                             
	    
	                                  
	                                                 
	                               
	　                                                                          

	10:50
	—
	11:50
	小腿及足踝部运动损伤防治
	巫宗德
	四川省骨科医院主任医师

	11月24日 星期六 下午

	14:30
	—
	15:30
	中国足球运动中的反兴奋剂
	陈小雄
	北京同仁医院主任医师                                              中国足协医学委员会委员

	休息                             
	    
	                                  
	                                                 
	                               
	　                                                                          

	15:40
	—
	16:40
	运动心脏病学基础知识与运动监测
	徐顺霖
	北京大学第三医院主任医师                                          中国足协医学委员会委员
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